
DEJEPIS – 6. ročník 

AKO  SA  ŽILO  V  STREDOVEKU 

 

 

Tak ako v súčasnosti, tak aj v stredoveku žili ľudia na vidieku a v mestách, ale za iných 

podmienok. 

UZAVRETÉ  VIDIECKE  SÍDLA  

 Väčšina ľudí žila na vidieku. Zaoberali sa 

poľnohospodárstvom. Na poli pracovala celá 

rodina. Ženy okrem toho robili všetky domáce 

práce, starali sa o zvieratá a šili oblečenie. Pôdu 

obrábali motykou a potom používali železný pluh. 

Stredovekí roľníci sa obávali zlého počasia, 

hladu, lúpežníkov a vojny. Stravovanie bolo 

jednoduché a jednotvárne (mäso veľmi zriedkavo), hlavným jedlom boli kaše z obilnín, mlieko 

a mliečne výrobky. Roľníci žili v drevenom domčeku s jednou miestnosťou s malými 

okienkami (cez zimu sa upchávali). Vetralo sa otvorom v streche, cez ktorý odchádzal dym 

z otvoreného ohniska. Ľudia čo vyrobili aj spotrebovali. 

Počas sťahovania národov zanikol úplne mestský život. Ľudia sa medzi sebou takmer 

nestretávali, ale postupom času si začali navzájom vymieňať výrobky a tovar. Štáty nemali 

svoje stále hlavné mestá, panovníci sa sťahovali z jedného kráľovského sídla na druhé. 

 

STREDOVEKÉ  MESTÁ 

 Postupne sa začali prebúdzať mestá 

k životu. Mestá boli menšie a žilo v nich asi 

2 000 až 3 000 obyvateľov. Veľké mestá (napr. 

Londýn a Paríž) mali nad 10 000 obyvateľov. 

Najväčšími mestami boli mestá na križovatkách 

dôležitých ciest, pri brodoch riek a pri morských 

brehoch. Boli strediskami obchodu 

a remesiel. Výrobky sa predávali za peniaze. Stredoveké mestá patrili kráľovi alebo 

zemepánom. Riadila ich mestská rada (členmi boli bohatí kupci). Na čele mestskej rady bol 

richtár. Mestá získavali od kráľa alebo zemepána mestské privilégiá – výsady (právo trhu, 

právo skladovať tovar, právo raziť mince, ...). Obyvatelia stredovekých miest – mešťania boli 

osobne slobodní. Delili sa na kupcov, obchodníkov a finančníkov. Najbohatšími mešťanmi 

boli kupci. Dôležitými obyvateľmi boli remeselníci, ktorí sa podľa svojej výroby združovali do 

cechov. 



Obchodovanie v prvých storočiach 

stredoveku (5. až 10. storočie) neexistovalo. 

Každý mal to, čo vyrobil. Prvé mestá ako 

strediská obchodovania sa objavili 

Stredozemného mora. Prístavy dnešného 

Francúzska a Talianska začali obchodovať 

s Východom. Tak sa dostali do Európy nové 

rastliny (ryža), vzácne korenie, luxusné látky, 

výrobky z kovu a voňavky. V tomto období boli 

hlavným miestom obchodovania 

a Janov. Začalo sa obchod

Severné a Baltské more. Obchodníci tu 

nakupovali a predávali soľ, víno, kožušiny, ....

 

 

 

TEXT SI OPÍŠ DO ZOŠITA.

prvých storočiach 

stredoveku (5. až 10. storočie) neexistovalo. 

Každý mal to, čo vyrobil. Prvé mestá ako 

strediská obchodovania sa objavili v oblasti 

. Prístavy dnešného 

Talianska začali obchodovať 

li do Európy nové 

rastliny (ryža), vzácne korenie, luxusné látky, 

tomto období boli 

hlavným miestom obchodovania Benátky 

Začalo sa obchodovať aj cez 

Obchodníci tu 

, kožušiny, .... 

TEXT SI OPÍŠ DO ZOŠITA. 
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